
OFFRIAMO OPPORTUNITA'  ATTIVABILI 
 NEI TERRITORI DELLA VALLE DI SUSA E DELLA

VAL SANGONE E NELLE 
SEGUENTI STRUTTURE E CENTRI DIURNI:




Villa San Tommaso

 - Via Villa San Tommaso n.7 - Buttigliera Alta



La Gherusia - Via Monginevro 4 -Bussoleno



Residenza Baratta - Via Baratta 13 - 

Villar Dora

 La cooperativa CSDA s.c.  insieme a

Con.I.S.A. Val di Susa - Val Sangone e ASL

TO3, mette a disposizione le competenze dei

propri operatori e apre le porte delle proprie

strutture a supporto dei cittadini, per restare

a casa in autonomia e buona salute.

Consorzio Intercomunale
Socio Assistenziale Valle
di Susa e Val Sangone

Ente Promotore

Soggetto Realizzatore
delle Azioni

con la collaborazione del Servizio di
Promozione della Salute Asl  TO3

 Con.I.S.A. Valle di Susa - Val Sangone, ASL TO3
- Distretto Val di Susa e Val Sangone e Terzo

Settore, promuovono alcuni  interventi di
supporto alla domiciliarità nella convinzione
che la casa e il luogo intorno rappresentino il

contesto di vita significativo per ciascuno. 

Possibilità di accesso diretto o

tramite il servizio sociale di

territorio.

  Per maggiori informazioni e

prenotazioni è possibile contattare 

il numero   

011-9366863
Dal lun. al sab. 09.00 - 17.00

www.cooperativacsda.it

facebook.com/CSDACoop

info@cooperativacsda.it

 servizi territoriali 

servizi residenziali e semiresidenziali
social housing



CONVIVENZA ASSISTITA IN STRUTTURA:
supporto della coppia anziana nel caso in cui la

malattia di uno dei due coniugi non permetta
più la completa indipendenza abitativa.


























PALESTRA DELLA MEMORIA*:
attività individuale e di gruppo, di stimolazione

cognitiva finalizzata a ritardare il deterioramento
cognitivo.



















*QUESTE ATTIVITÀ' SONO ATTIVABILI IN GRUPPO

 SILVER PARKING*: 
supporto e aiuto flessibile rivolto a coloro
che hanno la necessità, per svariati motivi,
di lasciare per qualche ora, in un ambiente
“protetto”, i propri parenti anziani/adulti

fragili.

ATTIVITA' OCCUPAZIONALI*:
 attività ludiche o di stimolo al mantenimento delle

capacità residue, effettuate da personale specializzato
(Oss, educatore professionale, ecc).

SOSTEGNO AI FAMILIARI: 
attività in gruppo o individuali finalizzate al

sostegno dei familiari in difficoltà rispetto alla
gestione del proprio caro non autosufficiente.

PASTO IN STRUTTURA*:  Possibilità di far
accedere gli anziani/adulti fragili alle strutture

per il momento del pasto come momento
conviviale.

PASTO A DOMICILIO: 
consegna a domicilio alle persone in condizioni di

necessità, di pasti confezionati, anche in base ad una
dieta personalizzata.




SERVIZIO SPESA: 
servizio rivolto alle persone che non hanno bisogno

di ricevere la spesa a domicilio, anzi, desiderano
uscire per fare i “rifornimenti” con il supporto di un

operatore.


SERVIZIO DI LAVANDERIA:
per le persone anziane/adulti fragili che

necessitano di un servizio di lavaggio degli
indumenti. Può essere attivato anche per la

biancheria personale. 




IGIENE ASSISTITA IN STRUTTURA: 
possibilità di utilizzare il bagno assistito

all'interno della struttura per effettuare l'igiene
personale completa.

PARRUCCHIERA/BARBIERE: 
è rivolto alle persone in condizione di fragilità che non
possono accedere autonomamente a questi servizi, a

causa di problemi legati alle varie patologie.

GRUPPO MOTORIO*: 
Momenti in gruppo di attività motoria adattata e

stimolazione cognitiva per facilitare il
mantenimento del benessere psico-fisico.

Servizi integrativi per 
la domiciliarità





